
 

 

DFBL-Trainer-Lehrgang in Solingen (Rheinland) 
20./21.März & 27./28.März 2020 

 

Liebe Faustballfreunde, 

im März 2020 führen wir unter örtlicher Organisation des Ohligser TV (Abteilung Faustball) in 
Solingen einen bundesweit offenen DFBL-Trainerlehrgang in zwei Teilen mit insgesamt 40 
Lehreinheiten (LE = 45 min) durch. Alle Interessierten ab 15 Jahre sind herzlich eingeladen! 

Beim erfolgreichen Besuch beider Teile wird die DFBL-Trainerlizenz erworben. Die 
absolvierten 40 LE sind auf die Ausbildung zur C-Trainer-Lizenz anrechenbar. 

Durch die Teilnahme an mindestens 15 LE (frei wählbar) können die Trainer-Lizenzen B, C 
und DFBL verlängert werden.   

Lehrgangsort: OTV-Sporthalle, Hubertusstr. 12, 42697 Solingen 

Örtliche Leitung: Antje Groß (Ohligser TV), antje.gross.so@outlook.de, 0157-71959659 

Fachliche Leitung: Rainer Frommknecht (DFBL-Lehrwart), Mail s.o. 

 

Termin Zeitablauf Schwerpunkt 

Teil A:  
20./21.März 2020 

Fr., 20.3. – 18.00-22.00 Uhr (5 LE) 

Sa., 21.3. – 8.30-20.00 Uhr (13 LE) 

 „Anfänger-, Kinder- und 
Jugendfaustball“ 

Teil B:  
27./28.März 2020 

Fr., 27.3. – 17.00-22.00 Uhr (6 LE) 

Sa., 28.3. – 8.30-19.00 Uhr (12 LE) 

„Wettkampf- und 
Leistungsfaustball“ 

 

Der Lehrgang erfordert eine Mindestteilnehmerzahl von 12 Teilnehmern. Maximal werden 20 
Teilnehmer zugelassen.  

Das detaillierte Lehrgangsprogramm mit den eingesetzten Referenten wird ca. 2-3 Wochen 
vor dem Lehrgang veröffentlicht und den Teilnehmern per e-mail zugesandt.  

Die Eigenbeteiligung (zahlbar vor Ort) beträgt pro Lehrgang 25 € inkl. Lehrmaterialien, 
also für beide Teile 50 €. 

Die Faustballer des Ohligser TV bieten günstig Verpflegung vor Ort an. Wer Hilfe bei der 
Buchung einer Übernachtung benötigt, wendet sich bitte an Antje Groß. 

Anmeldungen bitte spätestens bis 7.März mit beigefügtem Formular per e-mail oder postalisch 
an Rainer Frommknecht (DFBL). Bei freien Plätzen sind auch noch kurzfristige Anmeldungen 
möglich. Bitte versucht, innerhalb Eures Vereins bzw. Umfelds die Werbetrommel für die 
Maßnahme zu rühren. Für Rückfragen stehe ich gerne zur Verfügung. 

Mit freundlichen Grüßen 
Rainer Frommknecht 

Deutsche Faustball-Liga (DFBL) 

Beauftragter für Aus- und Fortbildung 
Rainer Frommknecht, Karlstr. 3, 74915 Waibstadt 
mobil 0151-1285-2309 
Rainer.Frommknecht@faustball-liga.de  
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Anmeldung DFBL-Trainerlehrgang 

20./21.März und/oder 27./28.März 2019 
 Ausrichter: Ohligser TV (Solingen, Rheinland) 

 

 

bis spätestens 7.März 2020 an: 
Rainer Frommknecht, Karlstr. 3, 74915 Waibstadt, 

Rainer.Frommknecht@faustball-liga.de 

 

bitte ankreuzen:  
 

___  Teilnahme Teil A und Teil B 

___  Teilnahme nur Teil A 

___  Teilnahme nur Teil B 

 

___  Neuerwerb DFBL-Trainer-Lizenz (gesamt 40 LE) 

___  Teilnahme zur Fortbildung (B-, C- oder DFBL-Lizenz) 

___   Teilnahme ohne Lizenzbezug  

 
 

 
 
 

 
 

Name Vorname 

 

 
 
 

 
 

 

Geburtsdatum Verein Landesverband 

 

 
 
 

 
 

Straße PLZ     Wohnort 

 

 
 
 

 
 

Telefon e-mail 

 

 
 
 

 
 

Datum Unterschrift 
 


